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Opening Doors to Opportunity is not just a good
idea... It’s Our Mission! It's What We Value!

Editors: Gloria Gonzalez, Telma Paz, Isabel
Dopson, Jean & Judy, Tucker &Tom — Translator:
Diana Santos

Doing the Right Things |
for the Right Reasons

By Isabel Dopson, AF Support Specialist/Volunteer Coordinator

As an ex military wife of an Air Force
veteran | am familiar with “Core Values.”
During the 24 years in the military my
husband was taught the Values of the Air
Force. He was told to live the Air Force
Values of Integrity First, Service before Self and
Excellence in all we do.

You probably are thinking why this AFSS in
Indian River Area is writing about
the Air Force and its Values.

| decided to write about this
because core values are not only
for the military, they apply to all of
us at every level.

Integrity is where it all begins.
In its most general form integrity
means honesty. It means being the
kind of person others can rely on for accurate,
complete, and timely disclosure of facts. It's the
discipline in doing the right thing even when nobody
is looking.

Doing the right
things for the right
reason requires La Integracion

service before self. It E| Seryicio a los Demés antes que a Uno Mismo

focuses our efforts gy alencia en Todo lo que se Haga
on inspiring others

around us, and
accomplishing the task.

The final value is excellence in all we do.
Excellence means accomplishing the mission well.
It is focused on getting the job done right the first
time and on time. Excellence requires that we know
our job, have a broad view and completely
understand the mission. To achieve excellence
means that we take responsibility for our work and
to do what is right.

If we surround ourselves with these values we
will have the necessary tools to do the right things
for the right reason.

Why not take the challenge and start the New
Year at RCMA guided by your - There’s no right way to do
Deepest and Highest,
Values?

Haciendo las cosas Correctas por las
Razones Correctas

por Isabel Dopson Especialista de Apoyo de Familias
Como la esposa de un veterano de
Aviacién por 24 anos he estado familiarizada
con los Valores Fundamentales de los
militares. Estando mi esposo de militar le
inculcaron que cada aspecto de la vida militar
esta capturado en los Valores Fundamentales. A el
le dijeron muchas veces como vivir la vida militar en la
Aviacién practicando: la Integracién, el Servicio a los
demas antes que a uno mismo y Excelencia en todo lo
gue se haga.

Probablemente estaras pensando que
porque la Especialista de Apoyo de Familias
del Area de Indian River esta escribiendo
sobre la Aviacién y los militares?

Pues decidi hacerlo porque en realidad
los valores de la Aviacion no son solamente
para los militares o los lideres, si nho que
estos valores también se aplican para los civiles y para
cualquier persona y a cualquier nivel.

Integridad es donde todo comienza en general
lo que quiere decir es honestidad. Significa ser la clase
de persona que otros puedan
confiar para tener los hechos
reales exactos, completos y
puntuales. Es la disciplina de
hacer las acciones correctas
incluso cuando nadie nos mire.

Hacer las cosas por las
razones correctas es realizar el servicio a los demas
antes que pensar en uno mismo. Esto enfoca nuestros
esfuerzos en motivar a los que estan a nuestro
alrededor y cumplir con éxito el trabajo. Finalmente hay
que esforzarse y procurar hacer todo nuestro trabajo
con dignidad y excelencia.

Excelencia exigir que conozcamos nuestro trabajo,
tener una mente abierta y amplia para asi entender
perfectamente nuestra mision. Para conseguir la
excelencia es necesario que nos responsabilizamos de
nuestro trabajo para hacer lo que es correcto y justo.
Si nos rodeamos de estos valores fundamental
tendremos las herramientas necesarias para hacer las
cosas correctas.

Porgue no retarnos en RCMA a empezar
el Ano Nuevo con estos valores tan
importantes y fundamentales?

Values
Integrity First!
Service before Self!

Excellence in all we do!

Valores

the wrong thing!

RCDC Student Lissette
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Parenting Class Provides Wisdom

Submitted by Francisca Curiel, Family Support Worker

The Children’s Advocacy Center invited RCMA to
participate in their Parenting Program. For the past eight
Wednesdays, in the State Office classroom, parents gathered
for the 2 % hour Parenting Classes. The classes were presented
in Spanish. Professional quality Childcare and delicious food
was included in the package.

Our parents were asked if they were interested in attending
these classes. Their response was: “Where do we sign up?”

Parents were informed of the strict rules: “There will be
no excuses for 1
not coming to
these classes.”
Our parents | |
were committed! |
They came :
when it was
rainy, when it
was cold and
even when their -
children were
sick.

Interest level
was high. Each
week the parents
looked forward
to learning about
the next topic of discussion.

Everyone benefited from the positive parenting knowledge.
Everyone learned that there are better, more positive ways to
discipline children then by hitting them. Parents were
observed by staff applying their newly discovered knowledge
with their children.

A big Thank You to case manager Alina Borges, from the
Children’s Advocacy Center, for facilitating the classes in
such a fine manner. And special thanks to the teachers of the
RCMA Pre Center. Maria De Jesus, Francisca Soto, Olga
Alvarado, Toni Garcia, and Sonia Escobedo provided the top
notch professional childcare that was essential for the
program’s smooth operation. Congratulations also to all the
parents for the successful completion of the course!

Now, the Rollason Pre Center will be having an English
Parenting Class in January, 2009. Fifteen parents already are
interested in signing

B
Rl L,

Children, parents and staff celebrate the end of the course
and the beginning of greater wisdom and awareness!!

Clases para padres Proporcionar Sabiduria

Por Francisca Curiel, de apoyo a la familia trabajadora

El Children's Advocacy Center RCMA invitados a participar
en su Programa de Maternidad. Durante los dltimos ocho
miércoles, en la Oficina Estatal de clase, los padres se
reunieron para la Maternidad de 2 horas y media clases. Las
clases se presentaron en espafiol. Calidad profesional de
cuidado de nifios y deliciosa comida fue incluido en el paquete.

A los padres se les pregunto si estaban interesados en asistir a
estas clases. Las respuesta fueron: "¢ Dénde nos inscribiremos?"

Fueron informados de las estrictas normas: "No habra
excusas para no
venir a estas clases,"
Y los padres han
cometido! Vinieron
b cuando fue lluvioso,
cuando hacia frio, e
incluso cuando sus
hijos estaban
enfermos.

Nivel de interés
era elevado. Cada
semana los padres
B espera que el
aprendizaje sobre el
% siguiente tema de
I debate.

Todo el mundo se beneficiaron de la crianza de los hijos el
conocimiento positivo. Todo el mundo se enterd de que hay
mejores, mas maneras positivas para disciplinar a los nifios
después por golpear a ellos.

Los padres fueron capaces de aplicar sus conocimientos
recién descubierto con sus hijos.

Un gran agradecimiento al administrador de caso Alina
Borges, de la Children's Advocacy Center, para facilitar las
clases de tal manera fina. Y un agradecimiento especial a los
maestros de Pre RCMA Centro. Maria De JesUs, Francisca
Soto, Olga Alvarado, Toni Garcia, Sonia Escobedo y siempre
gue el alto nivel profesional que el cuidado de los nifios es
esencial para el buen funcionamiento del programa.

Felicidades también a todos los padres para completar con
éxito el curso!

Ahora, el Centro de Pre Rollason va tener la segunda serie
de clases para padres en enero de 2009. Quince ya los adres

¥ Bha ]

up! Holding the hand of a Child offers a direct connection to Heaven. H.W. Beecher

"Tomando la mano de un Nifio ofrece una conexion directa al cielo."

estan interesados en
inscribirse! Las clases van a
ser en English.
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Mongolia and Immokalee Meet

ByHoystaft See that picture to the right...
That's Undarmaa Enkhee. Undarmaa
is a 19 year-old from Mongolia who
volunteered to work with RCMA
children. She worked with them and
they worked with her.

Undarmaa is a beauty! No, we're
not talking about how she looks...
We're talking about the quiet beauty
that shines through her.

Undarmaa has a story to tell. For
decades Mongolia was isolated from :
the world. Then relations began to warm and
Mongolia’s doors began to open.

Undarmaa came to the USA as a foreign
exchange student.

While living here Undarmaa felt an
impulse to serve. The pastor of her
church suggested that she help out in
the office. Then he remembered Judy
Brill. He knew that Judy worked with

RCMA and that RCMA was a place with many

high quality service opportunities.
Connections were made and

classroom of Amy and
Malatcha.

Amy It was in Immokalee
that Undarmaa realized that the
story she had in her head about the
USA was not true. She had thought
that everyone in the USA lived in a
big house and was rich. It was after
connecting with the children and
families of RCMA that she learned
that not all houses were big and not
all families were materially rich.

Undarmaa met Edgar and his

family. They taught Undarmaa a different story—
a story of hard work, a story of small houses and

a story of love.
Undarmaa has a new story to tell. It's no

longer a fairly tale where everyone is -

wealthy and lives on grand estates. This g
story speaks of a different type of richness. =
It speaks of quiet heroes who work hard,
who love their families and who are
making a brighter future for their children.
It's the story of RCMA!

Undarmma found herself in the lively
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Mongoliay Immokalee Juntarse

rorHov st VEr €l imagen a la izquierda... Ella
es Undarmaa Enkhee. Undarmaa es de 19
afios de edad, de Mongolia que se ofrecie-
ron como voluntarios para trabajar con los
nifilos de RCMA. Ella trabajé con ellos y tra-
bajaron con ella.

Undarmaa es una belleza! No, no esta-
mos hablando de como se ve ... Estamos
hablando de la tranquila belleza que brilla a
través de ella.

Undamaa tiene una multa historia que
contar. Durante décadas Mongolia se aislé
del resto del mundo. Y entonces las relaciones congela-
das comenzaron a calentar y Mongolia empezé a abrir
puertas.

Undarmaa llegé a los E.U. como un estudiante

-/ extranjera de intercambio.
o Aunque viven aqui Undarmaa senti un impulso

4 de servir. El pastor de su iglesia le aviso que ayu-
dar en la oficina. Luego recordando a Judy Brill.
Sabia que Judy trabaja con RCMA y RCMA era
un lugar con muchos servicios de alta calidad
de oportunidades. Las conexiones se hicieron
y Undarmma encontré en la animada clase de
Amy y Malatcha.

Fue en Immokalee Un-
darmaa que se dio cuenta
de que la historia que tenia
en su cabeza acerca de los E.U. no
era cierto. Ella habia pensado que
todo el mundo en los E.U. vivia en
una casa grande y rica. Fue después
de conectar con los nifios y las fami-
lias de RCMA que ella se enter6 de
que no todas las casas eran grandes
y no todas las familias son material-
mente ricas.

Undarmaa conoci6 a Edgar y su
familia. Ellos ensefiaron a Undarmaa a una historia dife-
rente. Unas historia de trabajo dificil, casas chicas, y una
historia de amor en la familia.

R 7 Undarmaa tiene una nueva historia que contar.
Ya no es un cuento bastante donde todo el mundo

Malatcha

habla de un tipo diferente de la riqgueza. Se habla
de tranquilidad héroes que trabajan duro, que
. aman a sus familias y que estan haciendo un futuro
| mejor para sus hijos." Es la cuento de RCMA!

Edgar

The wisdom of innocence and experience is both free and priceless . Levine

Time for Change, Time for A Brighter Future for
Our Children!
ByHoy staff  President Obama is asking
for our help. He wants to know what
we think. He’s asking for ideas and
he’s requesting that we share our
wisdom. And he’s doing this to
insure that government programs for
our children are the best they can
possibly be!
Here’s an outline of the President’s

ideas for early childhood education.
Taken from: www.change.gov

Zero to Five Plan:

The Obama-Biden "Zero to Five" plan will provide
critical support to young children and their parents.
Unlike other early childhood education plans, the
Obama-Biden plan places key emphasis at early
care and education for infants, which is essential for
children to be ready to enter
kindergarten. Obama and Biden
will create Early Learning
Challenge Grants to promote state
Zero to Five efforts and help states
move toward voluntary, universal
pre-school.

Expand Early Head Start and

Head Start:

The plan will quadruple Early
Head Start, increase Head Start
funding, and improve quality for

Of the People, By the People

There is no more important
resource for changing the direction
of this conntry and defining the
ideas that will transform America
than the American people.

Tell us your ideas and be part of the
change you're looking for,

Tiempo para el Cambioy un futuro mejor

para Nuestros Hijos!
rorHoy siaft  Presidente Obama esté pidiendo
nuestra ayuda. Quiere saber lo que pen-
samos. El pide ideas y esta solicitando
gue compartamos nuestra sabiduria. Y el
esta haciendo esto para asegurar que los
programas de nuestros nifios son lo mejor
de lo que posiblemente pueden ser! He
aqui un resumen de las ideas del Presi-
dente para la educacion de la primera
infancia. Tomado de: www.change.gov

Plan de cero a cinco:

El plan “De Cero a Cinco"

proporcionara un apoyo decisivo a los nifios y sus padres.
A diferencia de otros planes de educacion de la primera
infancia, el plan de Obama-Biden enfatiza en la atencién
y educacion temprana para los infantes, lo cual es esen-
cial para que los nifios esten listos para entrar en el jardin
de infantes. Obama y Biden crearan Re-
tos de Aprendizaje Temprano de Sub-
venciones para promover esfuerzos so-
bre el plan de cero a cinco y ayudar a
los Estados a avanzar voluntariamente,
hacia la educacion preescolar universal.

Expandir Head Start

El plan cuadruplicara los programas

de educacion temprana (early Head
Start) y aumentara los fondos financie-
ros para los programas de Head Start , y
mejorara la calidad de ambos progra-

both. Taken From President Obama’s Website mas.

Are you still reading?

Good! The first person who emails me:
tom@rcma.org from outside of the Immokalee area
will win a cash prize! Sorry, only one prize will be
awarded.

Provide affordable, High-Quality Child Care

Obama and Biden will also increase access to
affordable and high-quality child care to ease the
burden on working families.

Now that we know the plan it's time to Share our
Vision. Here’s how we make our voice heard:
Instructions for sending your message:

1. Go to www.change.gov

2. Click on the heading labeled: Agenda

3. Click on Education

4. Click on the box where it says: Submit your ideas
5. Fill out the form and click: Submit Your Ideas

6. Feel free to invite the President to visit RCMA

The test of the morality of a society is what it
does for its children. p. Bonhoeffer

¢ Sigue leyendo?

Bueno, La primera persona que me mande un correo
electrénico: tom@rcma.org desde fuera del area de Immo-
kalee ganara un premio en efectivo! Lo siento, sélo un
premio sera otorgado.

Proporcionar asequibles programas de alta calidad

Obama y Biden también aumentaran el acceso a pre-
cios asequibles a cuidados para nuestros nifios de alta
calidad y asi ayudar a aliviar la carga sobre las familias
trabajadoras. Ahora que conocemos mas el plan, es el
momento de compartir nuestra vision. Aqui estd cémo
hacer oir nuestra voz:

Instrucciones para el envio el mensaje:
1. Ir a www.change.gov
2. Haga clic en el titulo la etiqueta: Agenda
3. Haga clic sobre la Educacién
4. Haga clic en la casilla donde dice: Envie sus ideas
5. Rellene el formulario y haga clic en: Enviar Tus ldeas
6. Siéntase libre de invitar al Presidente a visitar RCMA




