
Plan de Desarrollo para la Familia 
Family Development Plan 

 
Nombre del miembro de la familia  ________________________________________________ 
Family member’s name  (Note what s/he likes to be called, Mr. Miss, Ms., etc.)  
 
Dirección del hogar ____________________________________________________________ 
 Address 
   ___________________________________________________________  
 
Teléfono (De la casa, del trabajo) _________________________________________________ 
Phone(s) (note if home, work or friend’s phone) 
 
Otros miembros de la familia que participan en el desarrollo de esto proceso.  Anote la 
edad de cada uno y si es hombre o mujer. 
Other family members involved in the family development.  Note ages, and male or female. 
 
 
 
 
La fecha de hoy   __________________     Nombre del consejero_______________________ 
Today’s date                  Worker’s name 
 
El objetivo principal  (en las palabras del miembro de la familia) 
Major goal (in family member’s words) 
 
 
Pasos para llegar a este objetivo 
Steps leading to this goal (note date each will take place) 
 
Pasos la Familia lograra/cuando? (Steps family will take and when)     Progreso/obstáculos   (Progress/Obstacles) 
 
 
 
 
 
Pasos tomado por el consejero/cuando?  (Steps worker will take and when) Progreso/obstáculos   (Progress/Obstacles) 
 
 
 
 
Fuerzas y recursos de la famila (en las palabras del miembro de la familia) 
Family strengths and resources (in family member’s words) 
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Fuerzas y recursos de la famila (en las palabras del consejero) 
Family strengths and resources (in worker’s words) 
 
 
 
 
Preocupaciones (en las palabras del miembro de la familia) 
Concerns (in family member’s words) 
 
 
 
 
Preocupaciones (en las palabras del consejero) 
Concerns (in worker’s words) 
 
 
 
 
Servicios (incluye detalles como nombres, direcciones, números de teléfono, horas) 
Services available (include details such as names, addresses, phone numbers, hours, etc. 
 
 
 
 
Notas (Notes) 
 
 
 
 
Firma del miembro de la familia & la fecha ________________________________________ 
Family member’s signature & date 
 
Firma del consejero & la fecha___________________________________________________ 
Worker’s signature & date 
 
Fecha, hora, y ubicación de la próxima reunión  
_____________________________________ 
Next meeting date, time, place 
 
Si no puede asistir por favor llame a __________________________antes de ____________. 
If you can’t keep this appointment, please call me at      by  
 
Gracias. 
Thank you. 
 
 


